
Nordic Walking na receptę 2018

Lp Miejscowość Województwo Miejsce spotkań

1 Polanica-Zdrój dolnośląskie Muszla Koncertowa w Parku

2 Szczawno Zdrój dolnośląskie Szczawno-Zdrój ul.Sienkiewicza 1

3 Wrocław dolnośląskie Park Szczytnicki ul. Mickiewicza

4 Wrocław dolnośląskie Park Południowy ul.Waligórskiego 1

5 Brodnica kujawsko-pomorskie
Brodnica ul. Lidzbarska-pętla 

autobusowa

6 Bydgoszcz kujawsko-pomorskie Myślęcinek – pętla tramwajowa

7 Chełmno kujawsko-pomorskie Chełmno Stadion Miejski

8 Ciechocinek kujawsko-pomorskie Sanat.Promień ul.Nieszawska22

9 Grudziądz kujawsko-pomorskie Park Miejski-lodowisko ul.Wigury1

10 Inowrocław kujawsko-pomorskie Park Solankowy -muszla koncertowa

11 Kowal kujawsko-pomorskie Kowal Park im.K.Wielkiego

12 Osielsko kujawsko-pomorskie Osielsko ul.Centralna

13 Skrwilno kujawsko-pomorskie Skrwilno Gimnazjum

14 Toruń kujawsko-pomorskie
Stadion Osiedlowy ul.Świętokrzyska 

15

15 Unisław kujawsko-pomorskie Unisław ul.Magazynowa 2

16 Włocławek kujawsko-pomorskie Stadion Zazamcze "Przylesie"

17 Biała Podlaska lubelskie Park Radziwiłłów, ul. Warszawska 12

18 Kraśnik lubelskie Kraśnik OSiR ul.Żwirki i Wigury

19 Lublin lubelskie Park Miejski -parking Lidl

20 Międzyrzecz Podlaski lubelskie Stadion MOSiR

21 Tomaszów Lubelski lubelskie Majdan Górny WDK ul.Długa 136

22 Lubin lubuskie Lubin,ul.3-Maja Górki PKS

23 Zielona Góra lubuskie Wzgórza Piastowskie-parking

24 Łódź łódzkie Park 3-go Maja

zajecia odwołane – wypadek prowadzącego

25 Radomsko łódzkie MOSiR ul. Leszka Czarnego22

26 Sieradz łódzkie MOSiR ul.Sienkiewicza83

NORDIC WALKING na RECEPTĘ wsparte przez AKADEMIĘ ZDROWIA SANTANDERA

TERMIN: każdy wtorek od 8 maja do 27 listopada 2018
GODZINA: 17:00
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27 Zduńska Wola łódzkie Zduńska Wola ul.Dolna41-parking

28 Kraków małopolskie
Park Lotników Polskich przy 

fontannie,ul.Jana PawłaII

29 Ojców małopolskie Skała- Gimnazjum

30 Tarnów małopolskie Park Biegowy ul.Harcerska 1

31 Ustroń małopolskie Ustroń Miejska Inf.Turyst. Ul.Rynek 2

32 Zakopane małopolskie Zakopane ul.Bronisława Czecha

33 Grodzisk Maz. mazowieckie
Józefinów,Gimnazjum ul.Mazowiecka 

1

34 Konstancin-Jeziorna mazowieckie Konstancin- Skwer Sportów Miejskich

35 Mława mazowieckie Stadion MOSiR ul Kopernika 38

36 Popowo Kościelne mazowieckie
Popowo Kościelne Rozlewisko nad 

Bugiem

37 Radom mazowieckie Radom ul.Szydłowiecka 37a

38 Siedlce mazowieckie Siedlce ul.Poziomkowa33

39 Warszawa mazowieckie
Akademik żeński AWF, ul. 

Marymoncka 34

40 Warszawa mazowieckie
Parking TESCO ul.KEN 14- tylna brama 

wjazdowa

41 Biała opolskie
Stadion Miejski w Białej, ul. 

Koraszewskiego 1

42 Grodzisko Dolne podkarpackie Grodzisko Dolne-Zalew Czyste

43 Jasło podkarpackie Jasło Park Linowy

44 Kolbuszowa podkarpackie Kolbuszowa ul.Wolska 2, stadion

45 Polańczyk podkarpackie Amfiteatr ul. Zdrojowa

46 Rzeszów podkarpackie Przystan Marina ul. Żeglarska

47 Białystok podlaskie Klub KRĄG ul.Wierzbowa 6

48 Białystok podlaskie
Politechnika Białostocka ul.Wiejska 

41

49 Hajnówka podlaskie ul. Warszawska 119, Motel Żubr

50 Łomża podlaskie ul. Katyńska3 - Orlik

51 Suwałki podlaskie Suwałki ul.Wojska Polskiego 2

52 Dziemiany pomorskie Chata Kaszubska w Dziemianach

53 Egiertowo pomorskie Egiertowo Szkoła Podstawowa

54 Gdańsk pomorskie Gdańsk Park Regana

55 Gdańsk pomorskie AWFiS Gdańsk wejście główne

56 Gdynia pomorskie Stadion Miejski ul.Olimpijska 5

57 Gdynia pomorskie Gdynia ZSET ul.Morska 186

58 Krokowa pomorskie
Urząd Gminy w Krokowej 

ul.Żarnowiecka 29

59 Lębork pomorskie Stadio Miejski ul.Kusocińskiego56

60 Łeba pomorskie Nowęcin ul. Łebska 80

61 Nowy Dwór Gd. pomorskie Gimnazjum nr 1  ul. Szkolna 3

62 Pelplin pomorskie Pelplin- orlik ul.Kościuszki 12

63 Potęgowo pomorskie Zespół Szkół (boisko)

64 Puck pomorskie Puck ul.Lipowa 3C

65 Rozewie pomorskie Rosevia Resort&SPA ul.Rozewska 23

66 Skórcz pomorskie Stadionie Miejskim, przy ul. Leśniej

67 Starogard Gd. pomorskie Dąbrówka Świetlica Wiejska
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68 Sztum pomorskie Sztum stadion miejski ul. Kościuszki

69 Ustka pomorskie Ustka Fregata ul.Chopina 10A

70 Wejherowo pomorskie Wejherowo,Park Miejski

71 Bielsko-Biała śląskie
Tereny rekkreacyjne Błonia ul. 

Pocztowa 32

72 Bytom śląskie Bytom ul.Blachówka 94

73 Chorzów śląskie Park Śląski-Pola Marsowe

74 Częstochowa śląskie Park Lisiniec -parking

75 Częstochowa śląskie Lasek Aniołwski

76 Katowice śląskie Katowice Park Kościuszki

77 Lubliniec śląskie Lubliniec Polana przy leśniczówce

78 Myszków śląskie Myszków, Dotyk Jury ul.Dobra 24

79 Olsztyn k.Częstochowy śląskie Rynek lub Spichlerz

80 Rudzica śląskie Rudzica Stadion Sportowy

81 Rybnik śląskie Siłownia Pod Chmurką ul.Góreckiego

82 Sosnowiec śląskie Kompleks Rekreacyjny STAWIKI

83 Kielce świętokrzyskie Stadion LA ul.Leszka Drogosza 2

84 Połaniec świętokrzyskie Połaniec Zespół Szkół- boisko

85 Dobre Miasto warmińsko-mazurskie Orlik ul. Garnizonowa

86 Elbląg warmińsko-mazurskie Las Bażantarnia (zbiórka przy muszli)

87 Ełk warmińsko-mazurskie Plaża Miejska ul.Parkowa

88 Lubawa warmińsko-mazurskie
Parking przy kinie "Pokój", ul. 

Kupnera 27

89 Olsztyn warmińsko-mazurskie Plaża Miejska - ul. Kapitańska

90 Lubasz k. Czarnkowa wielkopolskie Lubasz Orlik ul.Kościelna4

91 Okonek wielkopolskie
Okonek - hala widowiskowo-

sportowa

92 Piła wielkopolskie
Park Miejski im. S. Staszica (zbiórka 

przy placu zabaw)

93 Poznań wielkopolskie Jez.Malta ul.Wiankowa 2

94 Rokietnica wielkopolskie Rokietnicki Ośrodek Sportu 

95 Wieleń wielkopolskie Wieleń Zespół Szkół ul.Drawska 1

96 Barlinek zachodniopomorskie Plac Rekreacyjny

97 Czaplinek zachodniopomorskie Czaplinek ul.Wałecka 49

98 Kołobrzeg zachodniopomorskie Doris Spa ul.J.Kasprowicza22

99 Koszalin zachodniopomorskie
Plaża Miejska - Wodna Dolina ul. 

Sybiraków

100 Szczecin zachodniopomorskie
Szczecin,Polana Miodowa 

ul.Miodowa

101 Świnoujście zachodniopomorskie
Park Zdrojowy skrzyż Chrobrego i 

Sienkiewicza
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